,Azt szeretem, ha a hit osszekapcsolhato
a valésaggal, amiben élek.”

Beszélgetés Varga Laci atyaval, a kaposvari Szent Imre templom plébanosaval

- Miért kezdted el a szentségimaddst és milyen eredményeket, gyitmolcsoket tapasztaltal?

- Kerestem azt a titkot, ami a hosszu tdvon is miikodo és gylimoles6zo kozosségeket élteti. A technika
érdekelt, hogy hogyan lehet ezt megszervezni. Igy indultam neki. Kiutaztam egy honapra Franciaorszagba
¢s Németorszagba. Meg akartam nézni, mi a novekedés titka. Ars, Lourdes, Taizé, Trosly, a Barka
kozosség, Parizsban Teréz anya kozossége, a Betlehem ndvérek, a Jeruzsédlemi Testvériség, Foucauld-
testvérek — mindegyiket felkerestem. Legnagyobb meglepetésemre a kozosségekkel valo talalkozasokkor
arrol beszeltek, hogy a titok a szentségimadas. Ez nekem teljesen 0j volt, mert én elétte nem gyakoroltam
¢s miutan 1986. szeptember 17-én megérkeztem errdl az Gtr6l, méasnap, 18-an elkezdtem: ekkor térdeltem
le el@szor — erre emlékszem — hajnalban atmentem a templomba és megprobaltam jelen lenni annak a
jelenlétében, aki az 6rok jelen.

- Konnyii volt ez az imadsag, vagy eleinte kiizdelmes?

- Nagyon nehéz volt az elején, mert csak azt tudtam, hogy folfedeztem valamit, de nem tudtam, hogy mi
ez. Nem ismertem, azt tudtam, hogy biztos, hogy jo, mert ott lattam, hogy 6naluk ez az élet forrasa, és
szerettem volna folfedezni ezt a forrast.

Fél évig csak szenvedtem minden hajnalban egy érat az Ur elétt, nem éreztem semmit, nem kaptam
semmi {izenetet, csak kitartottam — néztem az 6éramat, meg az Urat és kitartottam. Es valészinii ennek a
hiiségnek a gyiimolcse volt az, hogy marcius elején teljesen varatlanul béke lett. Es ez a béke azért
volt fontos, mert mindig rendkiviil aktiv, szervezo életet éltem ¢€s frusztralt lettem a szervezésektdl. Miota
ezt a békét felfedeztem, Isten szeretetének medrébe keriilt az életem ¢€s folyam lett.

A masik ajandék az volt, hogy ett6l kezdve nem feladatként éltem meg a szentségimadast - tehat nem az
volt, hogy én akarom -, hanem vagy lett. Vagyakoztam ré és ez a vagy mind a mai napig megvan. Most
mar 26 éve, hogy vagyakozom az életre és az élet forrasara, talalkoznom kell azzal, aki szeret. Es meg
kell engednem azt, hogy betdltson az ¢ szeretetével. Ebbdl ndtt ki igazabol minden az elmult 26 évben a
sajat papsagomban is. ;

Aztan ajandéka lett ennek a jelenlétnek az
onmagammal vald kapcsolat javuldsa ¢és
valtozasa. Volt karizmatikus tapasztalatom
arrol, hogy Isten feltétel nélkiil, ingyen szeret -
ami fontos volt, hogy el tudjam fogadni - de
ez egy hatalmas €élmény volt, ami utan ment
tovabb az ¢élet és az eszemmel tudtam.
Egyszer atéltem és tapasztalatom lett rola, de
nem volt mindennapi tapasztalatom. Igazabol
ez a naponkénti szeretetben vald egylittlét hozta azt, hogy az dGnmagammal valé kapcsolatot, és Gnmagam
szeretetét napi szinten élhettem meg. Magamat masképpen lattam, elvezetett az identitdisomhoz, az
onazonossagomhoz, hogy Isten szeretett, szenvedélyesen szeretett gyermeke vagyok. Es ez hozta
gyiimolcsként azt, hogy igy tudom latni a tobbieket is, hiszen rajuk is vonatkozik az, amit magamra
folfedeztem, vagy megismertem. Az nem a mennyei Atya sara, hogy én nem tudtam Oket igy latni. De
most mar ez is nyilik, és ez is egyre teljesebb lesz.

Az istenképem is valtozott, mivel az egyiitt toltott idSben nem csak magamat ismertem meg jobban. O is
megmutatta magat, az O titka is jobban feltarult. Jean Vanier fogalmazta meg ezt talan legszebben, hogy




,a Szentharomsag szamomra a szenvedélyes szeretet.” Folfedeztem, hogy O nem egy elvont teologiai
fogalom, és nem is csak személy a haromsagban, hanem szenvedélyes szeretet. A legszenvedélyesebb
szeretet, amit ismerek a foldon. Az aki O, és ez a szeretet, vonz, betdlt és ajandékoz, ebben otthon
vagyok, itt j6 lenni. J6 jelen lenni ebben a szeretetben.

A jelenlét, és a jelen pillanat kegyelme, a jelenben vald 1ét - ez is a szentségimadasnak egy gylimoélcse
vagy ajandéka lett, hogy konnyen vissza tudok térni az itt €s most eseményeihez, hogy jelenben tudok
¢Ini, mert ott van az Isten.

- Csak mi nem vagyunk ott sosem.

- Igen. ,,Velem voltal, de én nem voltam Veled”- irja Szent Agoston.

Ami most a leginkabb izgat a kettonk kapcsolatabol és kibontasra var az, amit a masodik Korintusi
levélben ir Pal, hogy ,,Vizsgdljatok meg magatokat, hogy a hitben éltek-e. Tegyétek csak probara
magatokat. Felismeritek-e, hogy bennetek ¢l Jézus Krisztus? Ha nem, akkor nem alltatok ki a probat.”
(2Kor 13,5) Ez nagyon izgat, hogy mit jelent. Hogy lehet ugy éIni, hogy bennem él és én Obenne? Es ezt
valosagga tenni a konkrét helyzetekben. Most valahol ebbe az iranyba viszi tovabb a kettonk kapcsolatat,
aztan majd foltarja és megmutat beldle annyit, amennyit akar.

- Es mit tandcsolsz azoknak, akik unatkoznak a szentségimddis alatt, vagy esetleg tigy érzik, hogy mdr
tobb konyvet is elolvastak ez ido alatt, de még mindig nem tortént semmi, vagy egyszeriien csak nem
tudjak, hogy miért gyiimolcstelen ez a dolog az életiikben?

- Azt gondolom, hogy akkor unalmas, ha program. Mert minden, ami kotelezd és program, az faraszt6. A
szerelem nem unalmas soha. A szerelemesemmel egyiitt lenni nem unalmas, de a szerelmes karjaban
elaludni sem baj. Tehat ha ott alszik valaki, és ott mennek a gondolatai és mondja ki a kedvesének azt,
ami benne van, az nem baj. Ez nem egy osszeszedett, fegyelmezett, meditacionak, vagy
koncentraciénak a kiilonleges foka, ez nem rélunk szél. A szentségimadas Oroéla szol. Akinek a
jelenlétében az lehetek, aki vagyok. Ha faradt, akkor faradt, ha talarad6 az 6romtdl, akkor talarad6. Az
az izgalmas, hogy ott vagyok, Vele vagyok, és O velem van. Ott aludni a legjobb... © Ha nem program,
hanem az élet forrdsa, akkor ez nem probléma, mert nem egy vallisos teljesitményrél van szé. En
legalabb is nem igy tekintek ra. Nem ugy van, hogy nekem miséznem kell, rézsafiizért imadkozni,
zsolozsmat, Bibliat olvasni ¢s még adoralni is kell a szentégimadason. Nem! Nekiink taldlkozni kell
Ovele, egyiitt kell lenni Ovele és az 6sszes tobbi ebbdl torténik. Ebbél lesz mas a mise, ebbél lesz mas a
zsolozsma, ebbdl lesz mas a gyontatas, az Ige, mert ebbdl a személyes kapcsolatbol, ebbdl a szenvedélyes
szeretetbOl fakad, ami aztan sok esetben engem is szenvedélyes szeretetre indit vagy sarkall irdnta, vagy
masok irant.

Ha az a kérdés, hogy mit tanacsolok: ne programként menjenek. Az istenképiinkon valoszini valtoztatni
kell. Itt egy €16 szenvedélyes, beléd szenvedélyes szeretettel kell taldlkozni. Hivjak a Szentlelket, hogy a
vagyukat, a sziviik legmélyebb vagyait Isten irant, Isten fel¢ mozgassak — egyébként minden vagyunk
abba az irdnyba mozgat -, de hogy tényleg be is tdltse a jelenlétével ezt a vagyat. Lehet, hogy ugy
kezdddik, ahogyan nalam kezdddott, hogy kitettem az 6rat, mert ugy volt becsiiletes. Ha azt igértem 60
perc, az 60 perc. De el kell engedni ezt a mankét. Az is nagyon rossz, amikor izombdl torténik a szeretet.
El kell engedni magam, és meg kell engedni, hogy betoltson. Es ki kell tartani, mert a masik szabad.
Tisztelnem kell Isten szabadsigat, hogy mikor, hol, hogyan fog betdlteni. Ezt tisztelnem kell, mert O
személy és szabad velem szemben. En csak megengedem Neki és lehetdséget adok: itt vagyok, tolts be.

A kiils6 koriilmények is fontosak, hogy van-e csend: kiilsé csend, és hogy le tudom-e csendesiteni a
szivemet — ehhez is 1d0 kell. Kb. 20 perc, amig beléptem és lecseng minden, €és csak utana kezd el
visszhangzani a csendben az O szeretettel teli hangja. Id6t kell adni ehhez, és nem kell megrémiilni, ha
nem tortént semmi. Ez nem {izlet, nem szabad fogyaszto6i alapon, iizleti alapon szentségimadast végezni:
hat én bedobtam az idémet, 1égy szives dobd be a kegyelmet, vagy magadat. Nem.

A masik pedig, hogy O nem kételes és nem mindig koteles azt tenni, amire mi vagyakozunk. A kapcsolat
a dont6, hogy az O jelenlétében vagyok és az lehetek, aki vagyok, itt nem kell szerepet jatszanom. Jobban
ismer engem, mint én magamat, egyaltalan nem kell mit szégyellnem és szégyenkeznem eldtte. Ha
elkalandoznak a gondolatok, akkor én azt szoktam mondani — mert az enyém is elkalandozik —, hogy tele
vagyok hélaval, mert ezeket eszembe juttattad, hiszen ez hozzam tartozik, vagyis Hozzad is tartozik, mert



Benned ¢lek és bennem élsz. Ez kozds kincs. A legsotétebb dolgaim is, Hozza is tartoznak, és a
legegyszeriibb, hogyha megosztom Vele ¢és nem én babralok ezekkel a gondolatokkal.

Szoval a Szentlélek sokat segit ebben, hogyha hivjuk, hogy ajandékozzon meg a vaggyal, mert mindent a
vagy mozgat. Ha nem vagyakozunk R4, akkor programot csinalunk beldle és az halal unalmas, és nem
elég, tobbre van sziikségilink.

- Van-e szerepe a szentségimadasnak a kozosségi életben, és ha igen, akkor miért és hogyan mutatkozik
meg?

- Amidta elkezdtem a szentségimadast, azt tapasztaltam, hogy olyan az ¢életem ,,mint a folyoviz mellé
iiltetett fa, amely idejében meghozza gylimolesét” (Zsolt 1, 3) és azt a gyiimdlcsdt termi, amire éppen
akkor sziikség van. Ezt legintenzivebben itt, Kaposvaron ¢ltem at, mert ide mar ugy jéttem, hogy teljesen
R4 biztam, mit fog csindlni. Bar emlékszem, Somogysdmsonban is ugyanez volt: ez a Te néped, nem
tudom, mit kell csinalni veliik, mutasd meg. Igy indultak a kozosségek ott is. Ha bekapcsolodok a
Szentharomsag szeretetkozosségébe, személyes kapcsolatként, akkor az magatol kozosségi életet fog
teremteni koriilottem. Azt a kozosséget, azt a kozosségformat, amire éppen akkor Krisztus testének
sziiksége van. 19 évvel ezelott augusztus 1-én idekeriiltem, 4-én mar ment a kéapolndban a
szentségimadas. Sorba jottek a - hiszem, hogy Isten altal - felkinalt lehetéségek, nekem csak hittel ra
kellet mozdulni, hogy: igen, akarom. Hazas kozosségek sziilettek igy, katolikus Szentlélek
szeminariumok, de ezeket én nem terveztem, ezeket kaptam, mikdzben csendben voltam és a csendben
értettem meg, hogy mondjak igent. Minden igy sziiletett, ami azo6ta itt bontakozik a Szent Imre
templomban. Azokat az embereket hozta ide a varosbol, vagy a kornyékbél, akik erre nyitottak. En Sket
nem keresgéltem, 6ket a Szentlélek mozgatta. En csak befogadtam, mint ahogy engem befogadott és csak
igent mondtam, mint ahogy ram is igent mondott.

- Hogyan lehet dsszeegyeztetni a szentségimdddst a szervezéssel?

- Isten élet forrasa. Ugy gondolkodom errdl, mint hogyha két fiatal szenvedélyes szeretettel szereti
egymast, a szerelmiikbdl fakad minden. A gyermekek, hogy hany gyerek lesz, mikor lesz, az otthonuk, a
munkdjuk, minden és nem kell eldre nagyon kitalalni. Persze a valosaghoz kell igazitani, de nem a projekt
szamit, nem is csak a csaladtervezés, hanem az a szenvedélyes szeretet, ami kettdjiik kozott van. Ez donti
el, hogy hany gyerekiik lesz... stb. Noha meghatidrozza a valdsag, de ha nincs meg ez a belsd forras,
akkor csak program lesz, tervezés, siker és kudarc. Itt meg élet van. Hiszem, hogy ennek vagyok a tanuja,
amiota rabukkantam, arra a titokra, hogy ez az ¢let forrasa. Ebbdl fakad az é¢let a sajat papsagomra ¢€s
minden kozdsségre is. Itt 19 éve van folyamatosan szentségimadas, 5 év utdn mindenki szdmara lehetévé
tettiik, igy 14 éve allanddan nyitva a templom masok szamara is, hogy ebbdl a forrasbol, tigy ahogy akar,
meritsen.

Egyre inkabb azt latom az Egyhéazban is, hogy Jézus nem adott lelkipasztori programot a tanitvanyoknak.
Tanitvannya tette Oket, elkiildte Oket ¢s megkaptdk a Szentlelket. Ez minden projektnél tobbet ér, mert
mindig miikédik. A programjaink, a terveink, mire megvalositjuk, mar lejartak, a Szentlélek pedig nagyon
rugalmasan, mindig az adott valdsaghoz igazodik. Most igy latva azt a 6 évet, amit Sdmsonban toltottem,
meg amit itt toltdttem: ott is ahhoz a valdésaghoz igazitotta, ami annak a korzeti plébanianak a valdésaga
volt és itt is teljesen a plébania lehetdségeihez, kereteihez mérten mikodott.

- Milyen hatdssal volt a szentségimadas a hivekkel valo kapcsolatodra?

- Nagyon fontos a bizalom és a személyesség. Megrendité Isten bizalma felém. En tudom, hogy ki
vagyok és megrendiilok azon, hogy képes bennem bizni, minden bindm és minden sotétségem,
minden hidnyom ellenére vagy mellett. Es erre valaszként én is azt prébalom megélni, hogy bizom a
test tagjaiban, akiket O idehoz. R4 merem bizni az Egyhazat az Egyhazra, a test tagjaira. R4 merem bizni
a karizmdikra, vagy a talentumaikra és kész vagyok egyiittmiikodni veliik, mert bennem is bizik
Valaki. En is latom a gyengeségeiket, meg a kudarcaikat, de nem baj, hat... az els6 csapat is ilyen volt, a
Tizenketté sem volt tokéletes. Tehat a bizalom és a személyesség — mert a Szenthdromsag személyes —
nagyon fontos.

SV



